Koncynbranus moaroToBui
uHcTpykTop no @K Pomanos M.II.

«3annMaeMcs 10Ma)

Ynpasicnenus ona pazeumus zubkocmu nymém HaK10Ha enepéo

1. «Eocuxy

W.1. - cuag no-Typeuku, KUCTU PYK €331 MEPETLIETEHBI.

1 - HaKJIOH BHEpEN, PYKHU Ha3a-BBEpX; 2-3 - 3a/I€P>KaThCS B ITOM
MOJIOKECHUU;

4 - BEpHYThCA B U.I1.

2. «Kopannory

W.1. - cuast HOTY BpO3b, PYKH Ha TOSIC.

1 - HaKJIOH BIIpaBO, OOXBATHTH PyKaMH IIPaBYIO CTOITY;
2-3 - 3aJIep)KaTh B ATOM ITOJIOKCHHUU;

4 - BEpHYTbHCA B U.1I.

5-8 - TO ke BiIEBO

3. «Kouéx-eopoynoky

W.1. - cuas HOTH BPO3b, IPABYIO HOTY COTHYTh Hazal. 1-2 - HaKJIoOH
BIIEPEN K JIEBOU HOTE, PYKH BIEPEN, KOCHYTHCS NaJIblIIAMHU PYK HOCKA
JIEBOU HOTH;

3-6 - 3a7epKaThCs B 3TOM TMOJIOKEHUHU; 7-8 - BEpHYThCs B U.II. To *ke,
MIOMEHSIB MOJIO)KEHHUE HOT.

4. «Tuepénox nomsazusaemcsy
W.m. - cuast Ha mATKaX, pyKy B yIIOpe BIEPEaAN Ha YPOBHE KOJICHEH. 1-2 -
BBITIPSAMIISISL HOTH, YIIOP, CTOSI COTHYBIIIKCE; 3-4 - BEpHYTHCS B H.II.

5. «Cmpaycy

W.1. - cTos, HOTH BPO3b, PYKH 3a CIIUHY

1-3 - MeyIeHHBIN HAaKJI0H BHU3 (MaKCUMaIbHO BO3MOYKHBIN);
4 - BepHYThCA B U.I1.



