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Кишечный грипп. 

Ротавирусная инфекция(РВИ) – наиболее распространенная причина 

тяжелого гастроэнтерита у детей раннего возраста. Вызывающий это 

заболевание вирус был обнаружен в 1973г. 

Вирус очень устойчив во внешней среде и может оставаться 

жизнеспособным в течении нескольких недель и месяцев. 

Механизм передачи РВИ – фекально-оральный, реализуется пищевым, 

водным и контактно-бытовым путями. РВИ может быть и бессимптомной, а 

может проявляться в виде острого гастроэнтерита с изотонической диареей, 

лихорадкой и рвотой. Инкубационный период очень короткий, обычно менее 

48 часов. Заболевание обычно начинается остро. Температура поднимается до 

38-39 и сохраняется в течении двух-трех дней. Наблюдается снижение 

аппетита, слабость, вялость. 

В целях профилактики РВИ необходимо соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила. 

Вакцинация- лучший способ борьбы с ротавирусной инфекцией, позволяет 

предотвратить развитие тяжелых и летальных случаев от РВИ. 

  


